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SPORTSKO REKREATIVNI CENTAR U CACKU
SPORTS AND RECREATION CENTER IN THE CITY OF CACAK
Aleksandra Vukoti¢, Fakultet tehnickih nauka, Novi Sad

Oblast - ARHITEKTURA

Kratak sadrzaj - Rad se bavi proucavanjem lokacije i
sportskih i rekreativnih sadriaja u gradu Cacku.
Osmisljen je objekat sa tri razlicite, odvojene, celine na
istoj parceli, kao dodatak ve¢ postojecem sportskom
kompleksu, koji cine bazenski prostor, teretana i spa
centar.

Kljuéne reci: sportski centar, rekreacija, olimpijski
bazen, spa centar, fitnes centar

Abstract - The project is a presentation of a recreational
purpose facility, which consists three separate units, on
the same plot. The facility is an addition to the existing
sports complex, consisting of a two-swimming pools, a
spa and a fitness center, with an outdoor basketball court.

Keywords: sports centre, recreation, olympic pool, spa
center, fitness center

1. UvOD

Cacak je grad koji se nalazi u centralnoj Srbiji. Prose¢na
nadmorska visina je 240m, a klima grada i njegove blize
okoline pripada umereno-kontinentalnom tipu, sa toplim
letima i hladnim zimama. Grad je pretezno ravnidarski, ali
ga okruzuju planine i visoravni. Za samu morfologiju
najznacajnija je Ovcarsko-Kablarska klisura i reka koja
protice, odnosno Zapadna Morava. Prirodno okruzenje je
imalo veliki uticaj na razvoj grada, kao i sam mentalitet
stanovnika. Izrazeno je zanimanje za sportske aktivnosti,
kao i provodenje vremena van kuce. Iz tog razloga
objekat kojim se bavi ovo istrazivanje posvecen je upravo
sportskim aktivnostima i relaksaciji, pa se stoga nalazi na
prostoru veé postojeceg kompleksa, kao deo sportskog
centra Mladost.

1.1. OpSsti podaci o tipologiji

Zdravlje ¢ini jedan od najvaznijih aspekata ljudskog
zivota, kom u velikoj meri pomaze kvalitetan i pravilan
nacin zivota. Ono §to se savetuje, posebno U savremeno
doba, je da §to viSe vremena posvetimo zdravoj ishrani i
fizickoj aktivnosti, kako bi nadomestili sve nezdrave
navike savremenog zivota. S tim u vezi, klju¢ za zdrav
zivot, svakako je aktivnost. Savremeni ljudi imaju sve
manje slobodnog vremena, pa se iz tih razloga gotovo
uopste ne rekreiraju u prirodi. Rezultat toga su upravo
centri ovog tipa, sa razli¢itim sadrzajima.

NAPOMENA:
Ovaj rad proistekao je iz master rada Ciji mentor je
bila dr Jelena Atanackovi¢-Jeli¢ié, red. prof.

1.2. Cilj istraZivanja

Najznacajniji deo za razvoj sporta, u bilo kojoj kategoriji,
¢ine sportska udruzenja, odnosno klubovi. Za razvoj
ovakvih organizacija, od kljunog znacaja, osim
kvalitetnih i vrednih sportista, su lokacije u gradovima
koji im obezbeduju neometan razvoj i moguénost za
napredovanjem. Medu sportskim objektima posebno
mesto  zauzimaju sportski centri, kao gradevinski
kompleksi koji, pruzanjem usluga, omogucavaju da se
obezbede wuslovi za bavljenje razli¢itim sportskim
aktivnostima.

Za razlicite kategorije korisnika (deca, omladina, odrasli,
osobe sa posebnim potrebama), osnovni uslov je
postojanje dovoljnog broja sportskih objekata, ne samo za
stru¢no 1 fizicko usavrSavanje, ve¢ i za svakodnevnu
rekreaciju gradana. Rad sportske organizacije nemoguce
je organizovati i sprovesti bez adekvatnog sportskog
objekta. Upravo iz tog razloga, cilj ovog projekta jeste da
obezbedi objekat posveéen sportu, koji ¢e doprineti
kvalitetu Zzivota i pokriti sve nedostatke Koji trenutno
postoje, ali i pruziti nove Sanse za rekreaciju.

2. PODACI O OBJEKTU

Arhitektonski kompleks je sacinjen od tri potpuno
razli¢ita programa i fizicke strukture u prostoru.
Pozicioniranje objekta uradeno je tako da se ne remete
urbanisti¢ki uslovi i da se poStuju granice gradevinskih
linija i ve¢ postojecih, korisnih prostora na lokaciji.

S obzirom da je tip objekta potpuno javni, kako unutras-
nji, tako i spoljasnji, oni objekti koji su u neposrednoj
blizini, a privatni su, odvojeni su kolskom saobrac¢ajnicom
i zelenim povrSinama.

2.1. Tehnicki podaci

Vise od polovine parcele, istocno od objekta, zauzeto je
terenom za fudbal. Oko parcele postoje dve ulice, sa juzne
i zapadne strane, koje objekat saobracajnom mrezom
povezuju sa ostalim delovima grada. Uz ulicu, na
zapadnoj strani objekta, prolazi reka Zapadna Morava, §to
objekat smeSta na samu periferiju grada, u prirodno
okruzenje.

Obijekat je pozicioniran i prema stranama sveta, tako da je
najvedi deo fasadnih povrsina u staklu, orijentisano prema
jugu, a drugi deo orijentisan je prema prirodi, odnosno
reci koja proti¢e pored, slika 1.
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Slika 1. Prikaz lokacije objekta

2.2. Opis prostornog resenja

Obijekat je pozicioniran na sredini parcele, a sa dve strane
okruZzen je saobracajnicama, dok je sa preostale dve
terenima za fudbal, slika 2. Strane okrenute ka saobracaju
su pristupne, dok su one ka terenima zatvorene i ogradene
drvoredom. U sklopu lokacije nalazi se i manji parking za
potrebe objekta. DvoriSte objekta je na juznoj strani, a u
njegovom sredi§tu postoji ograden teren za koSarku,
standardnih dimenzija.

Projekat Cini objekat zatvorenog bazena, koji sluzi kako
za sportske, tako i u rekreativne svrhe. U bazenskoj hali
nalaze se dva bazena. Jedan je olimpijski, koji sluzi za
potrebe takmicenja u vaterpolu i plivanju, dubine 2,20
metara celom povrSinom. Drugi je u rekreativne svrhe,
namenjen deci i neplivacima, sa tri razli¢ite dubine.

A
(4

NP
W

/\_:"

Slika 2. Dijagramski prikaz objekta na parceli

Postoje Cetiri razlicita ulaza u bazenski objekat, svaki
odvojen u odnosu na potrebe ljudi koji mu pristupaju
(korisnici bazena, radnici i ulaz za tribine, odnosno
gledaoce). Tri ulaza su dvorisna, kako bi oni koji
svakodnevno koriste usluge bazena, ali i radnici, $to lakSe
dolazili u unutra$njost objekta. Tehnicke prostorije imaju
zaseban sporedni ulaz, koji vodi u podrum, sa strane
objekta, kako ne bi mogao svako da mu pristupi.

Glavni hol, na korisni¢kom ulazu vodi od biletarnice do
svlacionica, ali postoje stepenice i lift, kojima se, na
spratu, pristupa spa centru. Svlacionice su posebno za
zenske 1 za muske korisnike bazena. U njihovom sklopu
predvideni su tusevi i sanitarni ¢vorovi. Do svlacionica se
dolazi kontrolisano iz ulaznog hola preko hodnika gde je
potrebno postaviti kontrolni punkt sa automatima za
prolaz. U svakoj svlaCionici, kabine su veli¢ina da mogu
da ih neometano koriste i hendikepirane osobe.

Spa centar ima svoj zaseban hol, sa prostorom za ¢ekanje
i pultom za prijem. On dalje vodi u svladionice, naravno
odvojene, muske i zenske, koje poseduju tuseve i saune.
Iz toga, pristupa se u zajednicki prostor, podeljen u Cetiri
kategorije. Prva je dakuzi zona, u kojoj se nalaze tople
kade, druge dve su za razli¢ite vrste tretmana, dok
poslednju Cine prostori za zajedniCko vezbanje joge ili
meditaciju. Iz glavnog hola, na spratu, pristupa se i
prostorijama za radnike, koji imaju svoje toalete i
svladionice. Zamisljeni su takode ostava i veSeraj, kojima
oni mogu pristupiti, kako bi pruzili uslugu korisnicima i
lakse obavljali posao.

Na zasebnom delu parcele, uz sam bazen, nalazi se
teretana, sa ulaznom partijom koja direktno otkriva veliku
povrsinu prostora za trening. Ovaj deo objekta takode ima
svoje svlacionice, sa svim potrebnim elementima, za sve
vrste korisnika. Na ulazu postoji ,,snack and juice bar®,
kao i prostor za osoblje i njihov odvojeni toalet. Tu se
nalazi i pult, za kojim uvek treba da stoji zaposlena osoba
koja moze da vam pruzi pomo¢ prilikom izvodenja svih
vrsta vezbi. Prostor za trening je otvorenog koncepta, ali
deli se na 3 zasebna segmenta, prema tipu vezbi i sprava
na kojima mozete raditi.

U tehnickoj etazi, odnosno podrumu, ispod bazena su
smestene tehnicke prostorije, namenjene za upravljanje
tehni¢kim i mehani¢kim sadrZzajima, koje povezuje
servisni hodnik. Od tehnic¢kih prostorija predvidene su:
prostorija za izradu vode i vazduha, kotlarnica, prostorija
za prijem termalne vode, klima komore, ostave sredstava
za kondicioniranje bazenske vode, elektro razvod i
agregat.

2.3. Forma i materijalizacija

Konstrukcija c¢itavog objekta je celicna, ukljucujuéi i
krovnu re$etku iznad prostora bazena. Cine je grede od
Celi¢nih spojenih ,, L profila, dok su stubovi od kutijastih
profila. Ovaj prostor je visine 9,00 metara, dok su
preostala dva 4,50 metara. Spratnost objekta je Po+P+1, a
osnova je razrudena.

Krovni pokriva¢ je pocinkovani sendvi¢ lim, dok je
obloga zida razlicita, u zavisnosti od toga koji deo objekta
je u pitanju. Tavanica zajedno sa sistemom ortogonalnih
horizontalnih greda ¢&ine krutu celinu u svojoj ravni.
Stepenista su AB i rade kao linijski nosaci, koji u svom
okviru imaju i liftovsko okno, za veliki lift, koji osim §to
sluzi za prevoz korisnika, takode je i za tehni¢ko osoblje
objekta. Podna obloga u svim prostorijama je predvidena
od prvoklasnih  kerami¢kih ploa sa najvi§im
performansama i visokom otporno$¢éu na abraziju i
klizanje.

Takode, veliki deo fasadnog platna ¢ine stakla, odnosno
prozori, pa su iz tog razloga sa juzne i zapadne strane
ispred velikih prozorskih povrsina predvideni vertikalno
postavljeni brisoleji kao zastita od suncevog zraCenja
Takode su postavljeni i na delove fasada bez prozora, iz
estetskih razloga, slike 3. i 4.
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Slika 4. Prostorni prikaz — enterijer

3. ZAKLJUCAK

Neophodno je da se napravi pomak u Kkvalitetu
zdravstvenog obrazovanja i osveS¢ivanja ljudi, koliko je
pravilan i1 zdrav nacin zivota neophodan za nase
postojanje. Iz tog razloga, podsticati ljude da se vise bave
fizickom aktivno$¢u 1 obezbediti im adekvatne i
kvalitetne prostore, kako bi u tome uspeli.

Predlozeni projekat predstavlja nacin iskoriS¢avanja
prazne gradske parcele, u sklopu Ccitavog sportskog
kompleksa, u cilju poboljsanja kvaliteta Citavog grada.
Koris¢enjem  savremenih  metoda  arhitektonskog
projektovanja u kombinaciji sa psiholoskom i analizom
lokacije, dobija se kvalitetno reSenje za sve starosne
grupe.
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